
PRIMERA SESIÓN - Sábado Mañana

INICIO INICIO CONCURSOS

10:30h 10.000 ml masculino pie 10:30h peso masculino silla

11:20h 5.000 ml masculino silla 10:30h disco femenino pie

11:40h 800 ml masculino pie 10:30h longitud femenino pie (sin tabla)

11:55h 800 ml femenino pie 11:00h disco femenino silla

12:05h 800 ml masculino silla 11:20h longitud femenino pie (tabla)

12:15h 800 ml femenino silla 11:40h jabalina masculino pie

12:30h 4x100 m masculino pie 11:50h triple masculino pie (todos)

12:40h 4x100 m femenino pie

SEGUNDA SESIÓN - Sábado Tarde

INICIO INICIO CONCURSOS

16:30h 5.000 ml femenino pie 16:30h disco masculino pie

17:10h 200 ml masculino silla 16:30h peso femenino silla

17:15h 200 ml femenino silla 16:30h longitud masculino pie (sin tabla)

17:20h 1.500 ml masculino silla 17:10h lanzamiento club mixto silla

17:30h 200 ml masculino pie 17:30h longitud masculino pie (tabla)

17:50h 200 ml femenino pie 17:30h disco masculino silla

TERCERA SESIÓN - Domingo Mañana

INICIO INICIO CONCURSOS

10:00h 5.000 ml masculino pie 10:00h salto altura masculino pie

10:40h 400 ml masculino pie 10:00h jabalina femenino silla

10:55h 400 ml femenino pie 10:00h peso masculino pie

11:05h 400 ml masculino silla 10:40h jabalina masculino silla

11:05h 400 ml femenino silla 11:15h peso femenino pie

11:20h 1.500 ml masculino pie 11:20h jabalina femenino pie

11:35h 1.500 ml femenino pie

11:45h 100 ml masculino silla

11:50h 100 ml femenino silla

11:55h 100 ml masculino pie

12:20h 100 ml femenino pie

PRUEBA PISTA

CAMPEONATO DE ESPAÑA POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS 

DE ATLETISMO ADAPTADO 

PROGRAMA DEPORTIVO

PRUEBA PISTA

PRUEBA PISTA


